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Le lien entre vos réveas et la réalité

Votre découverte dans I'ancienne Indochine francaise sera rythmée par le Mékong, le fleuve nourricier
d’Asie du Sud Est. Un parcours du Nord vers le Sud, dans des décors naturels fabuleux !

D’abord le Laos, écrin de verdure et joyau préservé ol culture et nature se mélent pour offrir un voyage
atypique et hors du temps. Le fleuve Mékong, fil conducteur de I'histoire du peuple lao, remonte jusqu’a
Vientiane, capitale tournée vers |'avenir, et arrose plus loin, sertie au cceur des montagnes, Luang Prabang,
son ancienne rivale encore préservée et au charme envo(tant. Le « royaume du million d’éléphants » attire
et subjugue les voyageurs en quéte d’une Asie différente, multiethnique et authentique

Puis le Cambodge, extréme bout de I'Orient, terre d’histoire et de conflits qui dévoile, au voyageur curieux
d’une Asie ancestrale, ses temples d’Angkor, cathédrales bouddhistes monumentales dressées au coeur
d’une nature luxuriante. En plein coeur du royaume, le Mékong achéve |a, avec nonchalance, sa traversée
du continent et s’y fait mer pour offrir d’abondantes richesses
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LES GRANDES ETAPES

JR1 PAU ~-PARIS - BANGKOK

BANGKOK = VIENTIANE : Premiéres visites

VIENTIANE : Suite des visites

-
-

VIENTIANE = WAT XIENG KHUAN = VANG VIENG

JR5 VANG VIENG = PHOUKHOUNE = MINORITES H’MONGS = LUANG PRABANG

JR6 LUANG PRABANG = CHUTES DE KUANG SI = LUANG PRABANG

JR7 LUANG PRABANG = NAVIGATION GROTTES DE PAK OU = LUANG PRABANG

JR8 LUANG PRABANG > SIEM REAP

JR9 SIEM REAP = ANGKOR THOM = ANGKOR WAT = SIEM REAP

JR 10 BANTEAY SREI = KRAVAN = SRAH SRANG = TAPROMH = PRE RUP = SIEM REAP

JR11 SIEM REAP = LAC TONLE SAP = BATTAMBANG

JR 12 BATTAMBANG = KAMPONG CHANG = PHNOM PENH

JR 13 PHNOM PENH - PARIS

JR 14 ARRIVEE PARIS - PAU
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— T emps forts de votre circuit :

= L’atmosphére paisible de Vientiane

= Le Patrimoine Bouddhiste de Luang Prabang [Unesco]

= La découverte de Vang Vieng, au coeur d’une région verdoyante

= La promenade en pirogue sur la riviere Nam Song

* Les Minorités Hmong & Lao

= Les Grands temples d’Angkor [Unesco]

= La découverte du lac Tonle Sap )
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CULTURE - NATURE - TEMPLES & PROCESSIONS

JR1 PAU - PARIS » BANGKOK

Rendez-vous des participants a I'aéroport de PAU — envol pour PARIS ORLY sur vol régulier AIR France
Convocation a ROISSY CDG et assistance aux formalités d'enregistrement et d'embarquement.
destination de BANGKOK sur vol de la compagnie THAI AIRWAYS [A 380]

Envol a

« TG931 - Paris > Bangkok :13:40 | Arrivée : 05:55 €3 THAI
Repas et nuit a bord
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JR2 BANGKOK - VIENTIANE

Petit-déjeuner a bord.

e Arrivée a I'aéroport International de BANGKOK : 06h30 - Continuation sur vol THAI AIRWAYS a destination
de VENTIANE

- TG 570 - Bangkok = Vientiane :11:40 | Arrivée : 12:50 €3 THAI
Formalités de visa a 'arrivée [Obtention sur place]. Accueil par le guide local et transfert a votre hotel.

Installation a I’'hotel. Déjeuner a votre arrivée.

VIENTIANE

La ville étonne, d’emblée, par I'atmosphére paisible qui tranche radicalement avec la frénésie des autres
capitales du Sud Est asiatique : Vientiane c'est un peu comme une capitale de province, une sorte de « gros
village », peuplé de 700 000 habitants qui vivent au bord du Mékong et ou il fait bon flaner le soir. Vous
découvrirez de vielles maisons coloniales au charme suranné, un enchevétrement d'immeubles chinois, des
temples bouddhistes aux ors rutilants et des marchés animés du lever au coucher du soleil

o Départ pour une premiere découverte de VIENTIANE, avec un petit tour de ville et la visite du VAT SI MUANG,
entouré de verdure, le temple le plus vénéré de la ville.

AmemasiA : 3, Quai de Dion Bouton - 92800 PUTEAUX  Tél. 01 47 72 55 55 « Fax 01 40 99 16 21
“' Aeeredited S.A. au caplial de 76.224,51 Euros * res/siren Nanterre B 384 799 490 S/ 7 :

JATA | hgent rep GAN cantral n* 86,618,322 » licence d'élal n° 092 05 0018 » adhérent SNAV » Caulion APS




» VAT SISAKET, au centre de la ville, dans un paisible jardin : Le lieu abrite plus de 10 000 statues de Bouddha,
disposées pour beaucoup deux par deux, dans des niches creusées dans I'enceinte du cloitre ou dans le Sim
[sanctuaire central]

» VAT PRA KEO : Ancienne chapelle royale privée, qui abrita le célebre Bouddha d’Emeraude, de 1565 a 1779,
date de l'invasion siamoise. Le Bouddha sacré fut alors dérobé par le royaume du Siam. Il est aujourd’hui exposé

a Bangkok dans un temple portant le méme nom.

» THAT LUANG : Le monument religieux le plus important du Laos et lieu de résidence du chef supréme du
Bouddhisme Laotien. Le grand stupa sacré est censé abriter un cheveu du Bouddha et les cendres d’une de ses
hanches. A la fois symbole religieux et de l'unité du pays, ce « Grand Stupa » couvert d’or vous éblouira par son
architecture et ses dimensions !

Vous prendrez ensuite la direction du Nord Est de la ville, afin de découvrir le quartier de BAN NONG BUA
THONG, un « village » réputé pour ses tisserands, spécialisés dans le travail de la soie et de la confection d’habits
traditionnels, cousus a la main.

o Découverte de PATOUXAI, un bien curieux
monument, rappelant I’Arc de Triomphe de Paris, édifié
a la mémoire des morts des différentes guerres subies
par le peuple laotien.

Vous accéderez par un escalier a la terrasse qui offre
une vue panoramique imprenable sur la ville !

Diner et nuit a I’hétel.
Retour a I’hote et Nuit /2] a Vientiane - Hotel SENG TAWAN [ou similaire]
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JR3 VIENTIANE -
Petit-déjeuner

e Vous débuterez par la visite du marché THONG KHAN KHAM, un des grands marchés de la Capitale Laotienne,
toujours trés animé le matin. On y trouve de tout et I'on se déplace facilement dans les artéres assez spacieuses
et ombragées, ne sachant plus ou donner de la téte devant I'abondance de produits frais. Un monde d’odeurs, de
saveurs et de couleurs avec, entre autre, les rayons de fleurs a offrandes .,

o Vous partirez ensuite a la découverte des principaux monuments de la Capitale Laotienne

VAT ONG TEU avec son école des bonzes : Construit au XVIeme siéecle il est considéré comme I'un des Vat les plus
importants du Laos ; « Ong Teu » signifiant « bouddha lourd ». Le Vat renferme en effet le plus grand et surtout
le plus lourd bouddha du Laos. Comme la majorité des temples de Vientiane, le Vat fut détruit en 1828 puis
reconstruit il y a environ un siecle. Durant la royauté, les serments d'allégeance des notables au roi avaient lieu
dans ce temple. Le fait que le Vat Ong Teu soit le lieu de résidence du Clergé laotien et du Centre d'étude
bouddhique de Vientiane renforce I'importance de ce sanctuaire

Déjeuner dans un restaurant local.

Apres-midi libre pour profiter de votre hotel ou d’'une découverte personnelle dans les rues de la capitale.

e Pour terminer votre journée, vous effectuerez ensuite une promenade dans les rues commercantes en passant
par le centre et le quartier That Dam avec ses maisons coloniales qui remontent a I'époque de I'Indochine
francaise, et de |'Entre-deux-guerres [villas coloniales, batiments officiels, église du Sacré-Ceeur] et dont certaines
ont été remarquablement restaurées.

» Promenade le long du fleuve au coucher du soleil

Diner et nuit a I’hotel.

JR 4 VIENTIANE - VANG VIENG
Petit-déjeuner

o Départ pour VANG VIENG une petite ville paisible sur les rives de la riviere Nan Song.

o Route qui vous ménera en direction de la petite ville de VANG VIENG, au coeur d’une région verdoyante
peuplée de Hmong et de Yao, fameuse pour ses cascades, ses falaises et ses pains de sucre calcaires. Van Vieng
est située sur la route menant a LUANG PRABANG, a environ 155 km au Nord de Vientiane.

e En chemin vous découvrirez de nombreux villages, installés le long du fleuve, tout en profitant des belles vues
sur les jardins potagers, les plantations de tabac ....

Vous aurez également une belle vue sur le pont de I'amitié, édifié sur le Mekong et servant de frontiere entre le
Laos et la Thailande. En cours de route visite du site archéologique de Vang Xang :
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Déjeuner dans un restaurant local.

Visite de la Grotte de Tham Chang puis promenade en pirogue sur la riviere Nan Song a travers des paysages
féériques.

Transfert a I’hotel et installation.

— Apres une journée de route, et de découverte,
vous apprécierez une PROMENADE EN PIROGUE sur la
riviere Nam Song, au coeur de paysages pittoresques ou
féeriques.

Le cadre enchanteur de Vang Vieng lui vaut d’ailleurs
les surnoms, flatteurs, de « Baie d’Along» ou de
« Guilin» du Laos'! Cest dire les paysages
spectaculaires que vous découvrirez lors de votre
découverte de la région.

Retour a I’hotel et diner.
Nuit a Vang Vieng - Hotel ELEPHANT CROSSING [ou similaire]

JR5 VANG VIENG = PHOU KHOUN - MINORITES H’MONG - LUANG PRABANG
Petit-déjeuner

o Départ par la route en direction de LUANG PRABANG. La route, plutot sinueuse, dévoile de splendides
paysage et de beaux dénivelés. Elle sera I'occasion de nombreux arréts photos et découvertes, avec un trés bel
apercu de la nature et des villages traditionnels Hmong ou Lao Teungs.

o Arréts au village de PHOU KHOUN, réputé pour son marché animé.

Déjeuner dans un restaurant local en cours d’excursions.
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e Lors de votre route en direction de LUANG
PRABANG, des visites seront organisées pour
découvrir des villages des minorités ethniques
H'Mong et Khmou.

o Arrivée LUANG PRABANG, en fin d’aprés midi

Transfert a votre hotel et installation.

Diner et Nuit [1] a Luang Prabang - Hotel Muang
Thong [ou similaire]

JR 6 LUANG PRABANG - CHUTES DE KUANG SI - LUANG PRABANG
Petit-déjeuner

e Départ pour une matinée ludique afin de
découvrir un site incontournable de la région de
Luang Prabang, a 32 km de la ville et niché au cceur
de la jungle : les CHUTE DE KUANG SI !

o A votre arrivée, petite randonnée a travers le parc,
dans un camaieu de vert, pour découvrir, les
CHUTES, hautes de 50 m et particulierement
spectaculaires. A partir de la cascade principale,
I'eau descend de bassin en bassin, formant ainsi
plusieurs piscines naturelles aux couleurs turquoise,
véritable invitation a la baignade !

Possibilité de baignade, autorisée, a certains endroits : Eau fraiche et revigorante
wms Septembre - Octobre : Débit importante et plus calme en Février - Mars.

Visite du tres joli village de Kamu de Ban Tha Pen. Passage par |'enclos des ours a collerette sauves des
braconniers et des contrebandiers.

Des sentiers offrent d’agréables randonnées a travers cette nature préservée, habitat naturel de nombreuses
especes de fleurs et de papillons exotiques. Pour les plus aventureux, continuer vers le haut de la cascade
principale olu vous pourrez nager dans une grande piscine naturelle. Il est recommandé de porter des vétements
et des chaussures adaptées a la marche.

Déjeuner champétre dans la campagne Laotienne.

o Retour a LUANG PRABANG et découverte de la ville et de ses principaux monuments et temples Bouddhistes.

LUANG PRABANG

Ville classée au patrimoine de I'humanité, Luang Prabang est, selon les experts de I'Unesco, la ville la mieux
préservée d'Asie du Sud Est, méme si ses temples datent du 16eme siecle [pour le plus vieux]. Elle est
également considérée comme la capitale spirituelle du pays, avec 33 pagodes et temples. Chaque matin, les
habitants de Luang Prabang sont réveillés au son des gongs retentissant aux quatre coins de la ville. La ville
est également un centre d'études bouddhiques important. Ville Royale, ville fluviale, a taille humaine, Luang
Prabang se visite tres facilement pied !
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http://www.booking.com/hotel/la/vansana-luangprabang.fr.html

} WAT XIENG THONG : Ensemble de différents
édifices sacrés, considéré comme le plus riche de la
ville, qui incarne toute I'élégance et la grace de
['architecture de Luang Prabang.

Cet édifices doivent leur bon état de conservation au
fait que depuis le 16eme s. ils étaient placés sous la
sauvegarde de la royauté.

Dans la partie Ouest se dresse la chapelle du
Bouddha couché, édifice élégant orné de mosaiques
de verres d’inspiration japonaise.

A cOté se dresse I'édifice principal : la chapelle du Bouddha sacré, sanctuaire caractéristique de I'architecture
locale, avec ses pans de toits qui descendent presque jusqu’au sol.

» VAT MAI [Nouveau Monasteére]: I'un des plus
grands et des plus beaux temples de Luang Prabang.
Sa location centrale [devant le marché de nuit,
voisinant le Palais Royal] en fait aussi 'un des plus
visités de I'ancienne ville royale. Le toit a cing niveaux
du « sim », en bois, est un trés bel exemple du style
de Luang Prabang. Ce trés beau temple abrite le
bouddha d'Or [le Phra Bang] exposé a la vénération
des foules a I'occasion du Nouvel An, pendant 3 jours
durant lesquels, les laotiens de tout le pays viennent
dévotement arroser d’eau la statue sacrée, embleme
du Laos, en faisant leurs voeux.

e En fin d’apres-midi, vous serez conviés a |'ascension des 328 marches du MONT PHOUSI, pour jouir depuis son
sommet d’un magnifique panorama sur la ville, ses principaux monuments et les montagnes environnantes. La
ville, au coucher du soleil, apparait derriere le rideau de végétation dont se hérisse la colline, baignée par une
lumiere dorée, quant, au loin, raisonnent les cloches des Monastéres.

o Temps libre au marché hmong de nuit, ol des femmes hmong vendent sacs, vétements et pieces de tissus a
motifs traditionnels. (si le temps le permet)

Diner dans un restaurant traditionnel.

Nuit [2] a Luang Prabang - Hotel VANSANA LUANG PRABANG [ou similaire]

JR7 LUANG PRABANG - GROTTES DE PAK OU [Navigation] = LUANG PRABANG

Petit-déjeuner

« Vous débuterez votre journée par la visite de I'ancien PALAIS ROYAL [fermé le Mardi], aujourd’hui reconverti
en Musée National.

Le Musée du Palais Royal de Luang Prabang [aussi appelé « Haw Kham » ou « Hall d’or »] fut jadis le Palais Royal
du LAOS.
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Il abrite un grand nombre d’objets historiques
intéressant qui racontent I’histoire du Laos durant
sa royauté. Construit en 1904 pour le roi Sisavang
Vong il symbolise le mélange de style traditionnel
Lao et I'influence frangaise de I'époque coloniale.

Durant votre visite, vous y découvrirez le Pra Bang,
le Bouddha d’or, statue sacrée du Laos, de 83 cm et
de 50 kg, et recouverte de feuilles d’or. Vous vy
admirerez également des statuettes de Bouddha, la
salle du trone, les attributs du pouvoir royal, des
tambours de bronze, etc.....

o Puis transfert a I'embarcadére et embarquement sur votre bateau pour une CROISIERE de 2 heures en amont
du fleuve Mékong, en direction des grottes de PAK OU.

Tout au long de votre navigation, vous pourrez apprécier les formations de roches karstiques et la beauté du
paysage, constitués de forét et parsemés de villages de pécheurs.

e Vous maquerez I'arrét dans le village de BANN XANG HAI ou est pratiquée la distillation d’alcool de riz, le
« Lao Lao ». Le village est également connu pour sa production de vin et pour sa fabrication de jarres a vin, en
terre.

o Arrivée sur le site de PAK OU, constitué de 2 grottes creusées au pied d’une spectaculaire falaise calcaire, au
point ol le Mékong se joint a la riviere Nam Ou. Il s’agit la d’un des lieux saints les plus respectés au Laos ! Les
grottes de Pak Ou ont une histoire datant de plusieurs centaines d’années. Ornées de plus de 4000 icénes de
Bouddha, les grottes sont un sanctuaire a I'esprit de la riviere et au Seigneur Bouddha. Celles-ci font I'objet de
processions et pelerinages lors de grandes festivités, et notamment lors du Nouvel An Lao (dont la période est a la
mi-avril).

La plus basse des cavités Tham Ting, est accessible du fleuve par une série de marches. Eclairée par la lumiére du
jour et plus petite que Tham Phum, elle est aussi plus paisible et offre des vue, a couper le souffle sur le Mékong
Pour les pelerins, Tham Ting est trés populaire pour briler de I'encens et faire ses prieres.

Les escaliers qui partent sur la gauche menent plus haut a la seconde grotte [Tham Phum], plus profonde que la
premiere. La grotte supérieure abrite
la majorité des statues de Bouddha
et vous aurez besoin de trouver votre
chemin dans I'obscurité parmi les
milliers d’icbnes cachées. On pense
que les statues ont été laissées dans
les grottes par les populations locales
il y a des centaines d’années.

Déjeuner dans un restaurant local
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e Retour a LUANG PRABANG par bateau et arrét dans le village de Ban Xang Khong spécialisé dans la
fabrication de papier, élaboré a base d’écorces de murier. Initiés par les artisans, vous visualiserez les techniques
de fabrication de ce papier local. Le Laos, avec le Japon sont les deux pays d’Asie ou la fabrication du papier est
restée artisanale et de qualité. Congu a partir de fibres naturelles, le papier ne contient que trés peu de
substances chimiques et offre une résistance exceptionnelle aux déchirures et aux plis tout en étant tres
malléable.

e Arrivée a LUANG PRABANG
Diner dans un restaurant local.

Nuit /3] a Luang Prabang - Hotel MUANG THONG [ou similaire]

JR8 LUANG PRABANG - SIEM REAP

Petit-déjeuner
Au petit matin, peut étre pourrez vous assister a la procession des bonzes qui défilent par centaines dans toute

la ville dans leur robe safran pour recueillir les offrandes de tous ceux qui veulent offrir. Cette tradition
bouddhiste suivie de cette maniere est trés rare, méme dans les pays du Bouddhisme Theravada.

« Vous entamerez votre matinée par la visite d’'un MARCHE local ou abondent les produits frais et ou vous aurez
tout le loisir d’observer les habitants, durant leurs achats et leur négociation avec les producteurs.

- LAERe. W
o ion - = RN

e Puis, départ pour la visite du WAT VISOUN, le plus ancien temple de Luang Prabang, dont I'origine remonte au
16eme S. Il ne ressemble a aucun autre temple avec ses fenétres a balustre en bois, inspirées du temple Khmer de
Wat Phou, dans le Sud du pays. L'intérieur du temple abrite un grand nombre de statues et de steles anciennes.

o Puis, séparé du Wat Wisoun par un beau portique sur lequel veillent deux héros du Ramayana, vous
découvrirez le WAT AHAM. Pres du Monastere, se trouve le plus important autel de génies de la ville.

« Vous effectuerez ensuite une promenade a pied le long de la Nam Khan jusqu’au VAT PA KHE ou « Pagode des
Hollandais », avec son école de bonzes, qui offre une tres belle vue sur la riviere Nam Khan.

o Transfert a I'aéroport pour votre vol a destination de SIEM REAP : Horaires de principe : 13h20 | 15h20*
(horaire a confirmer a la réservation)

Collation a bord

Arrivée, accueil et transfert a votre hotel

o Puis, selon le temps disponible [horaires aériens], VISITES dans le courant de I"aprés midi de : PREAH KHAN -
NEAK POAN - THOMMANON - CHAUSAY TEVODA.
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b Découverte du Temple de PREAH KHAN, un
complexe monastique bouddhiste, érigé au 12°siecle,
entouré d'une enceinte de 700 metres de cOté avec
quatre gopura. Le site couvre un large espace entouré
de douves. Ce temple considérable est richement
décoré de bas-reliefs décrivant des scénes épiques
hindous et des motifs bouddhistes. On y trouve
notamment le seul batiment a colonnes rondes.

» NEAK POAN, accessible par une petite route de
forét. Le Neak Poan est constitué d’une série de bassins a ablutions rituelles, reliés par un déversoir a téte
d’animaux. Le sanctuaire principal se dresse sur une file ronde au milieu d’un bassin. Les pélerins y venaient a
I'époque pour y faire leurs ablutions sacrées. Les 4 déversoirs symbolisent 4 fleuves qui prenaient leur source au
méme lac prés du Mont Kailash au Tibet.

¥ THOMMANON un petit temple hindouiste construit au début du 12¢ siécle de part et d'autre de la route
d'accés a la Porte de la Victoire d'Angkor Thom. Ce temple est constitué d'une seule enceinte entourée d'un
fossé-douve, avec deux gopura. La décoration en bas-relief et haut-relief est de qualité remarquable, annoncant
le style d'Angkor Vat.

» CHAUSAY TEVODA, dont la construction suit de peu celle de Thommanon, situé juste en face et dont I'analogie,
de plan et de style sont inséparables. Son état de conservation est toutefois moins bon que ce dernier, a part de
riches décorations. Le temple possede deux gopura ainsi que deux bibliotheques.

Diner dans un restaurant local.

Nuit [1] Siem Reap - Hotel SOMADEVI ANGKOR [ou similaire]

SIEM REAP = ANGKOR THOM * = ANGKOR WAT = SIEM REAP

* Bayon - Terrasse des éléphants — Terrasse du roi des lépreux
Petit déjeuner

e Puis départ pour une matinée de visite consacrée a ANGKOR THOM, la « Grande Citée »

w Visite effectuée en TUK-TUK, pour une meilleure circulation dans I’enceinte du Site !

On accéde a ce vaste ensemble architectural par cinq portes monumentales ; en son centre se trouve le temple-
montagne du Bayon, véritable panthéon qui
accueillait les images des différents dieux, alors
vénérés dans I'empire khmer.

o Cette ville fortifiée, datant de la premiére moitié du
Xlléme siécle, est entourée de douves. Le « TEMPLE
DU BAYON » marque le centre de la ville.

Ce qui caractérise ce monument, ce sont ses tours a
visages, faconnés a une grande échelle. Ces visages
qui se dressent magistralement dans la forét font du
BAYON, I'un des monuments les plus beaux et les
plus marquants d’ANGKOR.
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e Puis vous vous rendrez a la TERRASSE DES ELEPHANTS d’ou le roi et sa cour assistaient aux jeux et processions
puis I'enceinte du palais royal avec le PHIMEANAKAS.

e Vous découvrirez la TERRASSE DU ROI LEPREUX, probablement une sorte de blcher crématoire, récemment
dégagé. Les travaux ont mis en évidence les différentes époques du monument, lequel est tout a fait unique.

Déjeuner au restaurant

o Dans l'apres midi vous effectuerez une visite approfondie d'ANGKOR WAT, immense temple funéraire érigé au
Xlleme siecle, dont les bas-reliefs multiplient les représentations historiques et sociales, et par-la méme,
marquent I'apogée de I'ART KHMER.

Il a fallu 37 ans pour achever ce « temple état » dédié a Vishnou, dieu supréme de I'hindouisme, symbolisé par la
tour centrale dont le phallus incarne un attribut divin.

C'est le plus célebre et le plus imposant de tous les monuments d'ANGKOR, dont les 5 tours, d'un rose doré, sont
devenues I'embléme de tous les régimes successifs du CAMBODGE.

» Note : La visite du temple d’ANGKOR WAT et aussi la tour de Bakan obligent les visiteurs a bien se couvrir les épaules, et a
porter un pantalon long ou une jupe longue. Pour la visite de la tour de Bakan d’ANGKOR WAT, les enfants de moins de 12
ans ont interdiction de monter pour des raisons de sécurité. La tour centrale sera fermée pendant les jours sacrés
bouddhiques (4 jours par mois et selon le calendrier lunaire), ou pendant les cérémonies religieuses spéciales.

Diner accompagné d’un spectacle de danse traditionnelle dans un restaurant local.

Nuit [2] Siem Reap - Hbtel SOMADEVI ANGKOR [ou similaire]
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BANTEAY SREI & SAMRE = KRAVAN = SRAS SRANG = TAPROHM = PRE RUP = SIEM REAP

Petit déjeuner

o Départ pour la visite du Joyau de I'Art Classique
Khmer : le temple de BANTEAY SREIl (30 Km au
Nord-Est d’Angkor Wat). Dégagé des lianes et de la
forét en 1924 par H. Parmentier, BANTEAY SREI
qui signifie la « citadelle des femmes » est d’une
rare finesse. Le détail des sculptures sur chaque
recoin du temple en gres rose et latérite est un
véritable enchantement pour les yeux !

Un abondant décor recouvre murs et linteaux sans jamais se répéter et la perfection des sculptures des apsaras
font d’elles les plus belles de tout le site d’ANGKOR.

» Note : La visite du temple de BANTEAY SREY oblige les visiteurs a bien se couvrir les épaules et a porter un
pantalon long ou une jupe longue.

e Au retour, arrét dans un VILLAGE pour une démonstration de récolte de sucre de palme [selon saison], visite
d’une pagode et rafraichissement avec une dégustation de jus de coco frais.

o Découverte de BANTEAY SAMRE [Citadelle de Samre], temple construit vers le milieu du 12éme siecle. C'est le
plus grand temple du style d’Angkor Vat, apres le temple de Sdryavarman Il a Angkor et, a ce titre, surnommé

I « Angkor Wat miniature ». Vous découvrirez un temple élégant qui réserve de nombreuses surprises. Une
chaussée de 200 m en latérite conduit a la porte de I'Est. Comme a Angkor Vat, la terrasse est cruciforme et
gardée par des lions. L'enceinte extérieure en latérite a d'une hauteur de 6 m. L'enceinte intérieure, de 44 m par
38 m, est formée de galeries avec quatre gorupams a chaque point cardinal.

Déjeuner au restaurant

o Dans l'apres-midi départ pour la visite de PRASAT KRAVAN, petit temple Brahmanique du début du Xeme

siecle, l'un des premiers temples du site, restauré il y a une quarantaine d’années. Dédié au dieu Vishnou, le

temple de Prasat Kravan présente la caractéristique d’étre entiérement construit en briques d'argile alors que le

grés fut largement employé par la suite. A l'intérieur de la tour centrale, on peut y voir de superbes bas-reliefs
ciselés dans la brique des murs intérieurs

e Puis, découverte de SRAS SRANG [Bassin des
ablutions], une piscine royale commandée par
Jayavarman VIl et creusée au 10eme S.

Les dimensions sont énormes [800 m X 400m] et les
terrasses et escaliers qui I'entourent sont décorées
de Lions et de Nagas.

La vue sur le bassin, gardé par ces sculptures de
pierre est particulierement apaisante.
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« Votre visite se poursuit par le mystérieux temple de TA PROHM, « "ancétre Brahma », pour profiter d’instants
magiques sur le site, un ancien monastére datant du 12eme S. qui a été laissé, en partie, a I’état de nature.

L'un des plus extraordinaires travaux de la nature se trouve concentré ici, dans ce temple, ol les immenses
fromagers étendent leurs racines a travers les pierres les soulevant et bouleversant petit a petit la configuration

original de ce temple.

o Vers la fin de I'aprés-midi, vous serez convié a assister au COUCHER DU SOLEIL sur le Temple-Montagne de PRE
RUP, un des « temples montagnes » d’Angkor, dont la construction date du Xe siécle. Dédié au dieu hindou Shiva
son enceinte extérieure se compose d’une plateforme de 117 metres par 127. La pyramide de base carrée est
cernée de 12 petits sanctuaires et sa partie supérieure est flanquée de cing tours placées en quinconce. Construit
en brique et en latérite, Ses imposantes tours de brique et de latérite dominent la plaine. Les rayons de soleil du
matin et du couchant lui conferent une couleur douce et chaleureuse et offrent un des plus beaux spectacles qui
soit donné de voir sur le merveilleux Site d’Angkor (selon conditions climatiques du jour)

Diner au restaurant

Nuit [3] Siem Reap - Hbotel SOMADEVI ANGKOR [ou similaire]

Apres le diner, si vous le souhaitez, votre guide et votre chauffeur se rendront disponibles pour organiser une sortie au
Marché de nuit. Situé au cceur de la ville, le marché de nuit ouvre I'aprés-midi et reste ouvert au moins jusqu'a minuit. Le
marché abrite un grand nombre de magasins et des stands proposant des souvenirs, artisanat, vétements, bijoux, art.
L'atmosphere y est trés plaisante et dépaysante.

SIEM REAP = LACTONLESAP = BATTAMBANG

Petit déjeuner

o Transfert a 'embarcadére et embarquement sur un bateau traditionnel [privatisé] pour une CROISIERE qui
vous meénera de Siem Reap a BATTAMBANG [06h00 a 07h00 de navigation, selon le niveau de I'eaul].

La croisiere débute sur le LAC TONLE SAP, avec la découverte et la visite des villages flottant de CHONG KHNEAS,
au sud de Siem Reap qui ont conservé un aspect authentique. Toutes les constructions du village sont flottantes :
I’école, les magasins, les échoppes, le commissariat.

Durant votre croisiére, vous pourrez observer la vie des habitants et I'activité des pécheurs le long de la riviere
Sangke. Elle sera également I'occasion de découvrir un paysage et un cadre uniques, avec en toile de fond le
TONLE SAP [Littéralement « fleuve d’eau douce »], plus grand lac d’eau douce d’Asie, déclaré « Réserve de la
Biospheére » par I'Unesco.
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LAC TONLE SAP

Le TONLE SAP est le lac d’eau douce le plus poissonneux au monde et celui qui accueille la plus grande
colonie d’espéces menacées d’oiseaux d’eau, en Asie du Sud-est. La vie des pécheurs y est vraiment unique :
installés sur des maisons flottantes ou sur trés hauts pilotis, ils utilisent une grande variété de techniques
de péche, gu’elle soit familiale, artisanale ou industrielle.
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Déjeuner pique-nique a bord du bateau en cours de croisiére.

o En cours de navigation, vous visiterez la pagode sur pilotis « Wat Chheu Kmao» [Pagode du bois noire],
construite sur un terrain élevé, le long de la riviere Sangker.

e Arrivée a BATTAMBANG, transfert a I’hotel et installation.

e En fin d’apres midi découverte, a pied, de la ville qui a conservé une architecture coloniale trés intéressante.
Construite selon un véritable plan urbain, la ville est aérée, organisée, posséde des trottoirs [un luxe au
Cambodge], des espaces verts et de superbes demeures coloniales faisant face a la riviere Sangker.

o Si le temps le permet, visite de la belle pagode Damrei Sar, construite au début du 20e siécle. Les murs sont un
mélange de chaux et de résine, présentant de beaux bas-reliefs.

Diner dans un restaurant de la ville. Nuit a Battambang - Hotel CLASSY HOTEL SPA [ou similaire]

ALTERNATIVE AU PROGRAMME = SELON LE NIVEAU DES EAUX : Mini Croisiére + Transfert en Bus

— Promenade en bateau sur le Tonlé Sap et découverte des villages flottants. Ces villages animés par les activités de péche
et d’élevage, offrent un spectacle étonnant.

Déjeuner dans un restaurant local. Puis départ par la route en direction de BATTAMBANG [170 km environ - 2h30 de route].

En route, arrét pour la visite de la ferme de la soie a Pouk. Vous y découvrireztout le processus de la SOIE, depuis la culture
des mdriers, I’élevage des vers jusqu’a la filature, la teinture et enfin le tissage manuel intégrant la technique de I’ ikat et des
motifs traditionnels.

Pionniére dans son engagement éthique et équitable au Cambodge, I'entreprise s’attache & former une jeunesse peu
scolarisée et rurale. Elle garantie a ses artisans un revenu minimum supérieur a la moyenne du pays, ainsi qu’une assurance
meédicale et de nombreux avantages sociaux.
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BATTAMBANG = KAMPONG CHHANG = OUDONG = PHNOM PENH

Petit déjeuner

o Départ a travers la campagne pour vous rendre sur le site de VAT EK PHNOM, a une dizaine de kilométres de
Battambang, un beau temple du 11éme siécle, entouré de banians, de fleurs de nénuphars et de lotus. L’endroit
est calme et plut6t tranquille en semaine et fréquenté par les locaux le week- end.

Etienne Aymonnier, le spécialiste des cultures khmeére et cham, précisait que le temple « produit encore sur le
visiteur une impression qu'on peut comparer a celle que donne un superbe vaisseau de haut bord ». Le Site fut
notamment transformé en prison du temps des khmers rouges.

e Poursuite de votre route en direction de PHNOM PENH.

o Arrét a PURSAT - Déjeuner dans un restaurant local.

e Continuation jusqu’a KAMPONG CHHNANG, capitale de la province du méme nom, une petit ville non dénuée
d’intérét, située a I'embouchure sud du lac Tonle Sap.

Cette petite bourgade abrite quelques exemples d’architecture coloniale, dans ses plus vieilles ruelles, ainsi que
des habitations sur pilotis, du c6té de la riviere, concentrées a proximité du port.

KAMPONG CHHNANG, compte aussi de nombreux marchés qui font honneur a I'artisanat local, avec notamment
la poterie, une des grandes spécialités de la ville.

e Visite d’un ATELIER de poterie

o Route en direction de PHNOM PENH et arrét dans la petite ville d’OUDONG, située a 40 km de la Capitale.
Cette ancienne capitale royale post angkorienne, du XVlleme au XIXeme siecle, est située sur une colline offrant
une magnifique vue sur la campagne environnante.

o Découverte de cette typique bourgade, et du PHNOM CHET TAROUS qui a conservé de beaux Stupas Royaux

« Poursuite de votre route et, si le temps le permet, arrét dans le village de KAMPONG LUONG, réputé pour ses
artisans qui travaillent le cuivre et I'argent.

Arrivée tardif a PHNOM PENH
Diner dans un restaurant local.
e Transfert a I’h6tel et installation

Nuit a Phnom Penh — Hbtels OHANA / CARDAMOM [ou similaire]
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PHNOM PENH > PARIS CDG

Petit déjeuner

» Votre matinée débutera par une promenade en CYCLO POUSSE [1/2 Journée], la meilleure facon pour partir a
la découverte du centre de la Capitale Cambodgienne

Située au sud du Cambodge et surnommée « la perle d'Asie du Sud-Est » durant I'époque coloniale, PHNOM PENH fut
construite par les frangais qui en firent la ville la plus importante du bassin du Mékong : superbes batiments administratifs,
belles villas coloniales s’égrenant le long de grandes avenues bordées de flamboyants et de frangipaniers, aménagement des
quais le long du Mékong et du Tonlé Sap... Tout cela allait en faire une métropole pleine de caractere et d’attrait. . Son
charme suranné, une certaine indolence, vous inciteront a la promenade et vous permettront de découvrir en toute
tranquillité une capitale charmante.

« DECOUVERTE DE LA VILLE, en cyclo-pousse, avec ses larges avenus bordés d’arbres et de frangipaniers.

o Visite du PALAIS ROYAL construit en 1886 par le roi
Norodom. Le palais est constitué de différentes
structures regroupées dans une enceinte d'une
architecture khmére remarquable

e Découverte de la PAGODE D’ARGENT, située dans
I’enceinte du Palais Royal, qui regroupe des chefs-
d’ceuvre en or tel qu’un grand Bouddha en or massif
pesant 90 kg et incrusté de 9584 diamants et un
Bouddha d’Emeraude et de cristal.

NB : La visite du Palais Royal oblige les visiteurs a bien se couvrir les épaules, et a porter un pantalon long ou une
jupe longue.

e Puis, départ pour la visite du MUSEE NATIONAL,
grand batiment rouge et élégant situé au Nord du
Palais Royal, un superbe exemple d’architecture
khmeére.

Il abrite la plus importante collection mondiale
d’objets d’art et de sculptures des différentes
périodes de I'histoire de I'art khmer.

Vous y contemplerez le Garuda de Koh Ker ou
encore le grand Vishnou couché du Baphuon.

Déjeuner dans un restaurant local.

o Départ pour la visite du MUSEE TUOL
SLENG [prison S-21] qui vous plongera au cceur des années noires de I'histoire récente du Cambodge.

En 1975, le lycée « Tuol Svay Prey » fut pris par les forces de sécurité de Pol Pot et devint la prison de haute
sécurité 21. Ce fut le plus important centre de détention et de torture sous les Khmers Rouges.
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e Vous partirez ensuite a la découverte du MARCHE RUSSE [Psar Tuol Tom Pong], le plus emblématique de la
ville, appelé ainsi car les Russes le fréquentait beaucoup pendant la période Vietnamienne. C'est le plus typique
des marchés de la ville, mais aussi le plus fréquenté. On y trouve de tout ; de quoi satisfaire les acheteurs : Tissus
[soie], T-shirts, Bijoux en argent, Artisanat local, vétements divers, sacs ....

o Transfert a 'aéroport de PHNOM PENH et enregistrement pour votre vol a destination de PARIS CDG sur vols
THAI AIRWAYS [Via Bangkok]

« TG 585 - Phnom Penh - Bangkok :20:45 | Arrivée : 21:50 ﬁgTHﬁLI
« TG930 - Bangkok - Paris CDG  :00:05 | Arrivée : 07:05 (+1)

Prestations et nuit a bord

ARRIVEE A PARIS CDG - PAU

Petit déjeuner a bord

o Arrivée a PARIS continuation sur PAU sur vol régulier AIR FRANCE
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NUITS

ETAPES HOTELS 1ere CAT. & 1ere CAT. SUPERIEURE

= VIENTIANE SEASON RIVERSIDE /| SENG TAWAN 2 NTs

= VANG VIENG THAVONSOUK RESORT | ELEPHANT CROSSING 1NT

= LUANG PRABANG VANSANA LUANG PRABANG / MUANG THONG
= SIEM REAP SOMADEVI ANGKOR
= BATTAMBANG CLASSY HOTEL SPA

* PHNOM PENH OHANA [ CARDAMOM
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INCLUS AU PROGRAMME...

= Réunion d'information avant le départ

= Assistance aux aéroports

= PAU »- PARIS »- PAU sur vols AIR France

= PARIS - VIENTIANE - PHNOM PENH »- PARIS sur vols THAI AIRWAYS

= TAXES AEROPORT & CARBURANT : 165 € a ce jour & révisables

= Vol Intérieur : LUANG PRABANG - SIEM REAP [Jr 8] — LAO AIRLINES

= Logement base double (11 Nts) dans les Hotels mentionnés au programme [ou similaires]

= Services de Guides locaux francophones [un guide par étape].

= PENSION COMPLETE avec Petits déjeuners : Du Déjeuner Jr 2 au Déjeuner Jr 13

= Transferts et le transport en bus Privé, récent, avec Air climatisé

= Les Frais d’entrée aux différents Monuments ou Sites mentionnés [Dont billet 3 Jours a Angkor]
= Les croisieres comme mentionnées au programme.

= Eau fraiche et serviettes rafraichissantes durant des visites.

= Assistance 24/24 de notre réceptif sur place

= 1sacet 1 pochette de voyage AMERASIA / couple

= Assurance assistance- rapatriement PRESENCE ASSISTANCE TOURISME — Contrat N°7 905.896

LES POINTS FORTS ... ... DE VOTRE CIRCUIT

= 2 Nuits a Vientiane = Découverte du Lac Tonle Sap et des villages flottants

= 3 Nuits a Luang Prabang = 3 Jours de visites a Angkor

= 3 Nuits a Siem Reap = Promenade en cyclo-pousse a Phnom Penh.

= Promenade en pirogue sur la riviere Nam Song. = Eau fraiche et serviettes durant toutes les visites
GARANTIE TOTALE DES FONDS DEPOSES  YNRARRMNREACSIRE A/ S0\ O/
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AMERASIN

NON INCLUS AU PROGRAMME...

= Les boissons, les dépenses personnelles
= Les visites non mentionnés au programme et les « Suggestions »
= Les pourboires au chauffeur et au Guide : Il est d’'usage de donner 3 USD/Pers./Jr [selon votre degré de

Satisfaction].

Les Assurances Annulation — Bagages : 3 % du forfait de base
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PERIODES & BASES 15/19 Pers. SINGLE

NOVEMBRE 2019 HVS 2625 € TTC 2555€ TTC 425¢€

Supplément & Réductions

= Vacances Scolaires w= + 75 € /pers.

Base de calcul : 1 usd = 0.81 €

PUTEAUX- LE 14 03 2018

AmemasiA : 3, Quai de Dion Bouton - 92800 PUTEAUX  Tél. 01 47 72 55 55 « Fax 01 40 99 16 21
"’ Aceredited S.A. au capltal de 76.224,51 Euros  res/siren Nanterre B 384 799 490 ﬁ _:’f}.

TATA | hgent rep GAN contrat n* 86.618.322 » licance d'élal n° 092 05 0018 » achérent SNAV » Caulion APS




/f
"4

RASIN

Avie

NOS ATOUTS...

= 24 ans d’expertise (1992/2016) dans le voyage de groupe (Comités d’Entreprise&Collectivités).

= Une équipe a votre écoute, pour mieux comprendre vos besoins et répondre a vos attentes.
Au plus prés de votre budget !

= Notre charte « Exigence », privilégiant le service et la qualité des prestations.

= La sélection rigoureuse, et fréquemment controlée, de nos hotels (de toutes gammes),
Restaurants, autobus et guides Francophones.

= Une Assurance de qualité - 24H/24, 7j/7 - Intervient partout dans le monde pour vous apporter
des solutions adaptées.

= Des réceptifs sur place, soigneusement sélectionnés et a votre entiere disposition, tout au long
du voyage.

ILS NOUS FONT CONFIANCE

ILS NOUS FONT CONFIANCE :
[ o ﬂm(mm'm wenu [« [CANALF - F
'.A'l'k;_urmm ( ) .

Maladie THALES m W RENAULT Dl()r

e =
e £ e ﬂ;f'r(}'ff‘ Ak.mlb.r.mlﬁ QVEOUA asatesa e ﬁ "“f‘.!’.TOL

& z
\. -
FOuK SEASONS HOTEL  jire o o tam
R ' | gam IDSANAY. [.nuuc!
Fowel D EPARGNE

Carrebour 8 coaautord & ZVEIFFAGE QTS 5407 cosin

o CONFIRMATION DE NOTRE PART ET SOLDE :
Dés votre avis de réservation accompagné d'un acompte de 30% du montant total du voyage.
Le solde devra étre versé 40 jours avant le départ a réception de la facture définitive.

e FORMALITES POUR LES RESSORTISSANTS FRANCAIS :
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Passeport 6 mois apres date retour

Puteaux —le 09 09 2016

Puteaux —le 24 06 2016

AN
AvierasiN

Le lien entre vos réves et la réalité

LE LAOS...EN BREF

of Jars
Phu Bla

Carte D'identité

= Capitale : Vientiane

= Monnaie : le kip. Au Laos, les bahts thailandais sont acceptés, les dollars US recommandés et les
Cartes de crédit sont la plupart du temps refusées.

= Féte : Le Laos célebre le 2 décembre [1975] le jour de la République.

= Décalage horaire : lorsqu'il est midi en France, il est 17h00 en été et 18h00 en hiver au Laos.

= Langue officielle : le lao, proche du thai, est la langue officielle
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= Villes principales : Luang Prabang, Savannakhet, Pakse, Sayaboury, Khammouane
= Religion : Au Laos, les adeptes du bouddhisme Theravada sont majoritaires et cotoient les pratiquants de
L’animisme.

/
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1S 1'%

Population
= Le Laos compte 6 068 000 habitants

Climat

* De novembre a fin février : saison seche au Laos. Les températures sont élevées mais supportables. En cette
saison, les températures peuvent étre froides dans le Nord. A partir de mars et jusqu'en mai, il fait trés chaud
dans tout le pays.

= De mai a fin octobre, c'est la saison des pluies : les précipitations tombent de maniére violente, entrainant de
fortes crues du Mékong, et les températures restent tres élevées, rendant I'atmosphére souvent étouffante.

Géographie
= Situé en Asie du Sud-est, le Laos est bordé a I'ouest par la Thailande, au Sud par le Cambodge, a I'Est par le
Vietnam, et au Nord par la Chine.

Superficie
= 236 804 km? [France : 550 000 km?]

Point culminant

= Le point culminant du Laos est Phou Bia, 2 817 m.

Types de paysage

= Le relief du Laos est trés accidenté. La plupart des terres agricoles se trouvent dans la vallée du Mékong, qui
s'étend sur plus de 1800 km. Le nord du Laos abrite les reliefs les plus importants, dont le point culminant du pays
[Phou Bia, 2 817 m]
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Le lien entre vos réves et la réalité

LE CAMBODGE ...EN BREF

Carte D'identité

= Capitale : Phnom Penh

= Monnaie : le riel. Les dollars américains peuvent servir de monnaie [1 dollar = 4 225 riels]. Au
Cambodge, il est difficile de changer des euros

= Féte : Jour de I'Indépendance, le 9 novembre [1953]

= Décalage horaire : quand il est midi en France, au Cambodge, il est 17 h00 en été et 18 h00 en
hiver.

= Langue officielle : la langue officielle du Cambodge est le khmer. En général, I'anglais est parlé dans
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les villes du Cambodge.
= Villes principales : Battambang, Pursat, Kompong Cham, Kampot, Siem Reap, Kratie, Kompong Chhnang
= Religion : le bouddhisme est pratiqué par neuf habitants du Cambodge sur dix.

AN
AMERASI

Population
= 13 125 000 habitants

Climat

= [l y a deux saisons au Cambodge. La saison seche commence en novembre et se termine en mars. Les
températures restent autour de 30 degrés et les journées sont ensoleillées.

= La période de mousson dure de mai a octobre. L'air est tres humide et trés chaud [35 degrés] avec des pluies
violentes mais courtes. Les inondations sont fréquentes au Cambodge.

Géographie

= Le Cambodge est un pays de forme arrondie, en cuvette, cerné a I'Ouest par la Thailande, au Nord par le Laos et
a I'Est par le Vietnam. La c6te sud du Cambodge débouche sur le golfe de Thailande. Le Cambodge est traversé du
nord au sud par le Mékong, qui, pendant la saison des pluies, déborde de son lit et envahit la région alentour.

Superficie
= 181 035 km? [France : 550 000 km?]

Point culminant
= Phnum Aoral : 1.810 m

Longueur des cbtes
443 km

Types de paysage

= Le centre du Cambodge est occupé par la plaine alluviale du Mékong, qui constitue un réseau hydrographique
dense et offre des paysages de rivieres. Les foréts tropicales ceignent le Cambodge au nord-ouest et au sud-est.
Leur écosysteme encore préservé en certains endroits est le domaine des tigres et des éléphants. Au sud du
Cambodge on trouve des plages a flanc de montagne avec une eau toute I'année a 28 degrés.

AmemasiA : 3, Quai de Dion Bouton - 92800 PUTEAUX  Tél. 01 47 72 55 55 « Fax 01 40 99 16 21
‘.' Aecredited S.A. au capltal de 76.224,51 Euros * res/siren Nanterre B 384 799 490 ,AE ;’; 7 _

TATA | hgent rep GAN controt n* 86.618,322 » licance o élal n* 092 05 0018 » adhérent SNAV » Caution APS




